
スポーツ 

 

活 動 概 要 

バスケットボールやバドミントンなどの様々なスポーツを行う活動。 

 

活 動 時 期 

通年 

 

活  動  時 間 

 1~1.5 時間 

 

活動可能な人数 

 特になし 

 

活 動 班 

 特になし 

 

活 動 場 所 

 体育館 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝﾎｰﾙ 

支 援 の 有 無 

 なし 

 

準 備 物 

＜所で準備＞ 

各種目の用具 

 

活 動 詳 細 

＜所で用具貸出可能な種目＞ 

 バスケットボール、バレーボール、バドミントン、ドッジボール、卓球など 

 コートやビブスなどの貸出も可能です。 

 


