
海浜下敷き 

 

活 動 概 要 

用紙に自分で好きなように絵を描きオリジナルの下敷きを作る活動。 

活 動 時 期 

通年可 

活 動 時 間 

1～2 時間 

活動可能な人数 

 150 人 

活 動 班 

 特になし 

活 動 場 所 

 野外学習室、研修室 

支 援 の 有 無 

 なし 

準 備 物 

＜所で準備＞ 

用紙、ラミネート機、ラミネートフィルム、油性マーカー、新聞紙、 

ポスカ、クレヨン等 

＜学校・個人で準備＞ 

特になし 

活 動 詳 細 

①用紙の空いているところに好きなように自分の絵を描いていく。 

②描き終わったらラミネートフィルムに挟んで、ラミネート機に掛ける。(※フィルム

の輪になった方から機械にかける。) 

参 考 

・ラミネート機は、熱くなるので近づかない。 

 ・ラミネート機にかけた後は、しばらくフィルムが熱いのでヤケドに注意。 


