
〈 動物オリエンテーリングの説明 〉

１ 活動の概要

低学年向きのオリエンテーリングです。隠されたカードを探し、動物の絵に○をつけるゲ

ーム（本館周辺）

２ 道具について

(1) 種類、数

○ 各班に道具（解答用紙〈地図〉、バインダー、ペン）１セット

○ 指導者に解答１部、カードの見本

(2) 貸出、返却方法

事務室に団体ごとにケースに入れ、まとめて置い （表） （裏）

てあります。受け渡しの際に活動について所員が簡

単な説明をしますので、活動時間に合わせて受け取 カード

りにくるようお願いします。終了後は道具の数を確

認して、ケースごと返却してください。返却の際は 解答用紙（地図）

必ず所員に一声かけてください。

３ 活動の手順

※ 本館周辺での活動となります。車に注意しながら活動してください。

(1) 各班に道具を１セットずつ配付し、行き渡ったかを確認する。

(2) 注意事項を確認する。（表面参照）

○ 服装,危険なこと,道に迷ったら,水分の補給,緊急時の対応など

(3) 動物オリエンテーリングの活動内容を説明する。

○ 地図の見方（現在地,スタートとゴールの場所,トイレ,水飲み場など）

○ 地図をたよりに、動物カードを探す。

○ 地図の解答欄の文字とカードの文字が合っていることを確認し、カード

の裏に描かれた絵柄を○で囲む。

○ ポスト全部を探し終えるか、終了時刻に間に合うようゴールに戻る。

(4) 引率者が立っている場所を伝え、チームで作戦を立てた後、スタートする。

(5) みんなでそろってゴールする。

(6) 正解の数又は所要時間の長短

で順位を決める。
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＜オリエンテーリング注意事項＞
① 各グループごとに活動することを基本とします。

② 長袖、長ズボン、帽子、軍手 を着用するなど、服装を整えてからスタートさせてく
ださい。

③ ハチやヘビなど、危険な生物を見かけた時には、いたずらなど手出しせず、その場か
ら離れるよう注意してください。

・ ハチの場合には身体を低くして、ゆっくりさがるように逃げるとよい。
・ 頭や目など、黒い部分が攻撃されやすいため、必ず帽子を着用する。
・ 黒色の衣類は避ける。

④ 終了時刻を確認してからスタートさせ、最後まで問題が解けなくても終了時間を守る
よう指示してください。時計があるとよいでしょう。

＜出発前に＞
○ 事前に水分補給をさせましょう。水飲み場は本館と野営場です。
○ トイレに行かせましょう。

・トイレの場所は、本館内玄関、多目的広場の２箇所です。

こんな時には？

☆けが人発生！☆けが人発生！
けが人が出た場合、けが人を一人置きにはせず、グループで付き添う人、助けを

呼びに行く人など、出発前に役割分担をさせておきましょう。
※ 緊急時には事務室に連絡をください。病院への連絡と紹介をします。

☆ピカッ！ゴロゴロ☆ピカッ！ゴロゴロ
所には雷センサーが設置されています。センサーが作動した場合、緊急放送を行

いますので放送の指示に従い、活動を直ちに止め、屋根のある場所（本館など）に
避難させてください。

＜引率の方へ＞
○ 活動時間帯をきちんと守り、食事時刻には遅れないよう、活動させてください。
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