
＜創作活動＞ しおり

１ 活動の概要・目的

台紙に折り紙と切り絵を貼って「しおり」を作る活動。

２ 道具について

（１） 種類 ・新聞紙 ・台紙 ・折り紙 ・千代紙 ・切り絵（型紙）

・透明シール ・ひも ・はさみ ・のり ・カッター

・ アートカッター ・カッターマット ・パンチ ・定規

（２） 準備物と貸し出し・返却について

〇 貸し出し

・ 活動場所（野外学習室）もしくは台車に準備してある道具一式

を、所員より受け取ります。その際、「貸し出し簿」へ記入をお願いします。

〇 返却

・ 借り受けした場所もしくは台車に返却してください。尚、団体の代表の方は、活動の終了と道具の

返却について必ず事務室に連絡してください。「貸し出し簿」で確認します。

３ 活動の手順

(1) 机の上に新聞紙を広げる。 (3) 折り紙で裏当てをして、のりで貼る。 (4) 台紙に合わせた大きさの

(2) 切り絵の型紙から、気に入った 折紙や千代紙を無駄にしないように、 千代紙を２パーツ切る。

ものを切り抜く。 友達と交換するなど工夫して使う。 （千代紙は１人１枚）

（型紙は１人１枚）

(5) 台紙の表裏に千代紙 (6) 透明シールで上から覆う。(7) パンチで穴をあける。 (8) ひもを通す。

を貼る。その上に(3) (表と裏の２枚)

の切り絵を貼る。 この時、シールがしわに １回透明シールを貼ったら、はがせない。

ならないように気をつける。 （はがすと千代紙が破れるため。）

４ 注意事項 （引率者全員で確認してください。）

〇 切り絵を切り抜くときに、カッターナイフなどを使って細かい作業をするため、けがをしないように十分注

意してください。



１人で使うもの

・台紙（１枚） ・折り紙（選んで） ・千代紙（１枚） ・切り絵（型紙）（１枚） ・透明シール（２枚） ・

ひも（１本） ・新聞紙

・はさみ ・カッター ・アートカッター ・カッターマット ・のり ・定規

＊人数により、班のみんなで使う。

班のみんなで使うもの

・パンチ



台紙
だ い し

に折り紙
お がみ

と切
き

りぬいた切り絵
き え

を貼って
は

、ひもを通し
とお

、「しおり」を

作りましょう
つく

。

～ざいりょう～

1 人
ひ と り

で使う
つか

もの ＊数
かず

が足りない
た

場合
ば あ い

は、班
はん

のみんなで使いましょう。

・新聞紙
し ん ぶ ん し

・台紙
だ い し

（１枚
まい

） ・折り紙
お がみ

《小さい
ちい

もの》 ・千代紙
ち よ が み

《大きい
おお

もの》（１枚
まい

）

・切り絵
き え

<型紙
かたがみ

>（１枚
まい

） ・透明シール（２枚） ・ひも（１本）

・はさみ ・カッター ・アートカッター ・カッターマット ・のり ・定規
じょ うぎ

こま ぶぶん き べんり

班
はん

のみんなで使
つか

うもの

・穴
あな

あけパンチ

かつどう てじゅん

①机
つくえ

の上
うえ

に新聞紙
し ん ぶ ん し

を広げる
ひろ

。 ③きりぬいた型紙
かたがみ

に折り紙
お がみ

を ④台紙
だ い し

に合わせた
あ

大きさ
おお

の

②切り絵
き え

の型紙
かたがみ

から、気
き

に入
い

のりではる。 千代紙
ち よ が み

を２枚
まい

切る
き

。

ったものをきりぬく。 （表裏分
おもてうらぶん

）

折紙
おりがみ

や千代紙
ち よ が み

を無駄
む だ

にしないように、友達
ともだち

と交換
こうかん

するなど工夫
く ふ う

して使
つか

おう。

⑤台紙
だ い し

に千代紙
ち よ が み

をはる。 ⑥透明
とうめい

シールを上
うえ

からはる。

その上
うえ

に③の切り絵
き え

を （表と裏）

はる。 ⑦はさみでまわりを切
き

って、きれいにする。

ひもの通し方

１ ひもを二つ折り
ふ た つ お り

にする。

２ 表側
おもてがわ

から輪っかを通す
わ と お

。

⑧パンチで穴
あな

をあける。 ⑨ひもを通
とお

す。 ３ 裏
う ら

に出た
で

輪っかに表
わ おもて

の

ひもを両方
りょうほう

通す
とお

。


	しおり２
	しおり３

