
室内ビンゴオリエンテーリング 

 

活 動 概 要 

所内に隠されたカードを探し、記号チェックカードに写し取る。一定時間にいくつビ

ンゴを作れるかを競うゲーム 

活 動 時 期 

通年可 

活 動 時 間 

 フル 2 時間 

 ミニ  1 時間 

活動可能な人数 

なし 

活 動 班 

1 班 5～8 人程度 

活 動 場 所 

本館内 

支 援 の 有 無 

なし 

準 備 物 

＜所で準備＞ 

室内ビンゴオリエンテーリングチェックカード、筆記用具、バインダー 

＜学校・個人で準備＞ 

表彰状など 

活 動 詳 細 

①所内でチェックカードを受け取り、活動場所やチェックカードへの記入の仕方、更に

スタート・ゴールの場所の説明を聞く。 

②班長はチェックカードに必要事項を記入する。（25 の枠に 1～25 の数字を記入する。） 

③チ―ムで作戦を立てる。 

④一斉または時間差でスタートする。 

⑤・チェックカードのヒントを参考に、ポストカードを見つけ出す。 

・ポストカードには、「ひらがな－数字」（上図参照）や「問題」が記入されている。 

 ・カードを発見したら→「ひらがな－数字」の場合、それらをチェックカードに記入

する。→「問題」の場合、その答えを記入する。 

⑥カードに記入されている数字と同じ数字をビンゴカードから見つけ、その数字を○で

囲む。 

⑦カード全部を探し終えるか、時間になったらゴールに戻る。 

＜得点集計のしかた＞ 

・カードの記号または問題が正解の場合： 10 点 

・ビンゴの縦横列          ： 1 列につき 10 点 

・ビンゴの斜め列          ： 1 列につき 20 点 

・最高得点                      ： 390 点 

※制限時間を 10 秒経過するごとに 1 点減点とする。 

※ミニ室内ビンゴもあります。（280 点満点） 
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＜ポストカード＞ 


